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produise plus, il a fallu que certains en décident autrement pour que resurgisse chez nous
le spectre de ces années noires. Et méme si ce conflit aux portes de 'Union Européenne
peut nous paraitre éloigné, ses conséquences, elles, sont bien tangibles chez nous. Cette
situation peut étre un nouveau frein dans les activités de YFU, apres les années Covid.
Par exemple, les prix de U'énergie deviennent tels qu’il parait tout a fait normal que des
familles y réfléchissent a deux fois avant d’envoyer leur enfant en échange, ou avant de
choisir d’accueillir un jeune voulant venir chez nous. Et il est totalement compréhensible
de douter de son engagement dans un tel projet, au vu de cette situation.

AGENDA

YFU BRUXELLES-WALLONIE
Programmes d’Echanges Interculturels

Comme je l'ai déja mentionné précédemment, YFU est née des lendemains difficiles de la
guerre 40-45, dans lUoptique que ce genre de choses ne se reproduisent plus. Et si nous
pensions que c’était bien parti pour ne plus arriver (je dis « nous », car malheureuse-
ment, la guerre est restée une réalité difficile pour de trop nombreux peuples sur d’autres
continents), force est de constater que leffort de compréhension entre les peuples que
YFU a mis sur pied doit continuer et méme se renforcer. Nous ne connaissons pas encore
Uissue de toute cette situation, mais il est certain que tout cela lance au réseau YFU un
nouveau défi en cette période définitivement hors du commun. Jai confiance dans les
ressources de notre organisation, pour continuer évoluer et s’adapter pour permettre
a des jeunes de vivre cette expérience majeure dans leur vie, pour que chaque année
puisse étre une féte entre les différentes nations. La féte de Noél est une belle occasion
pour tous nos jeunes de se rapprocher encore plus de leur famille d’accueil et de souvrir
a lautre, ce qui est essentiel dans le bon fonctionnement de nos sociétés en particulier et
du monde en général. Cette méme féte qui avait, pour un court instant, fait sympathiser
il y a plus de cent ans des hommes qui se tiraient dessus les jours précédent. Lhumain
est capable du pire, mais aussi et surtout du meilleur, méme si celui-ci est trop peu sou-
vent mis en lumiére.

C’est sur cette note positive que je souhaite conclure ce préambule, en vous remerciant
d’étre membre de notre organisation, malgré les crises, sanitaires, énergétiques ou
autres qui viennent nous mettre des batons dans les roues. On ne s’en rend pas toujours
compte, mais c’est déja beaucoup d’étre bénévole, dans quelque organisme que ce soit.
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Je vous souhaite au nom de YFU de joyeuses fétes de Noél et de nouvel an, merci et
bonne lecture !

Jeal!-PaUl Boniver Naélle CRISTOFALO, Justine KINET, Laura Coia, nos familles d’accueil et tous nos étudiants internationaux.
Président du CA
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IMMERSION

Sij’avais un conseil a vous donner, cher lecteur, il dirait: ne
vous fixez aucune attente avant de voir par vous-méme,

ne soyez pas impatient de quitter la « vraie vie », profitez
de vos proches tant que vous pouvez encore les serrer
trés fort dans vos bras.

The American dream for real?!
Hey, moi C’est Laura!

Cela fait déja plus de 3 mois que jai atterri dans une petite ville au nord du Texas, au sud des Etats
Unis. Et le temps file ! Je me souviens du jour ou jai pris une derniére photo avec ma famille avant
de passer le portail de sécurité a l'aéroport de Zaventem. Lorsque jai posé le pied dans cet énorme
avion en jetant un coup d’ceil derriere moi, me disant « let’s do it ! » ( avec un accent douteux).

Aprés 3 escales et plus de 24 heures de voyage la téte remplie de doutes et d’appréhension, je me
suis retrouvée sur le sol américain.

Il m’a fallu plus d’'une semaine pour me remettre du décalage horaire. Et une nuit de repos avant
mon premier jour de cours.

Lintégration a lécole a été assez compliquée pour moi au début, il m’a fallu quelques mois pour
me faire de vrais amis, repérer les gens qui ont lair sympa a ceux qui veulent que tu prennes le
prochain vol pour 'Europe. Etant une vraie quiche en anglais au départ, jai dd prendre le temps de
comprendre la langue avec l'accent différent de chacun et ensuite activer mon mode «sociable » au
maximum et interagir/discuter avec eux.

La chose qui m’a le plus aidé en début d’année, c’est d’intégrer une équipe de sport, car particulie-
rement ici au Texas, les équipes de sport c’est un big deal!

Et si vous avez des habilités dans un sport ou lautre afin d’aider et représenter 'école lors des
meets, prenez lopportunité lorsqu’elle se présente. Essayez les sports que votre école propose,
vous resterez en bonne condition physique et ferez partie de la vie active de votre high school.

Etonnamment lors de mes premiers mois a plus de 8000 km de chez moi, ma famille ne m’a pas

énormément manqué, je dois dire qu'apres plus d’un an de démarches pour réaliser mon réve amé-
ricain, je n‘avais qu’une hate, c’était de menvoler.
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Mais Maintenant que mon 18 éme anniversaire et les fétes de fin d’année approchent a grand pas, je ressens un petit pincement
au coeur. Mais me voila dans mon 4 éme mois aux Etats-Unis, la téte remplie d’idées pour la suite de ma vie, un high school
certificate, des rencontres incroyables et des souvenirs débordants, qui vont probablement me fendre le coeur lors de mes
derniers moments aux US.

Cette expérience ne peut étre quenrichissante pour vous, jai appris a madapter a un nouvel environnement seule, gérer mes
dépenses, apprendre une nouvelle langue qui me sera au passage bien utile pour ma future carriére professionnelle, connaitre
de nouvelles traditions, une nouvelle éducation, j’ai appris a lacher prise et faire ce que jaime, chaque jour de ma vie. Malgré
les coups de mou, aprés une bonne discussion au coin du feu, des pop corn et une musique de Noél on remonte facilement
la pente.

Sij'avais un conseil a vous donner, chers lecteurs, il dirait: ne vous fixez aucune attente avant de voir par vous-mémes, ne soyez
pas impatients de quitter la « vraie vie », profitez de vos proches tant que vous pouvez encore les serrer trés fort dans vos bras.
Mais si en lisant cet article vous doutez encore des bénéfices de lexpérience d’étre étudiant d’échange aux USA, jespere que

mon petit texte vous donnera envie de décoller vous aussi.

Let’sdoit!
Laura Coia

The
American

dream for
real?!
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ACCUEIL

« Nos retrouvailles estoniennes »

Notre aventure « YFU » a commencé en ao(t 2019 ol nous avons eu la chance d’ac-

cueillir notre premiére étudiante : Birgit.

Venue tout droit d’Estonie, Birgit a intégré notre famille pendant 7 mois. 7 mois
durant lesquels nous avons construit une relation de confiance et d’amitié, ou
Nous avons appris a nous connaitre et surtout a nous aimer. La crise sanitaire est
malheureusement venue écourter cette aventure... et c’est donc avec un golt
amer que nous avons d{ nous dire au revoir.

Nous avons donc décidé de réitérer l'aventure en aolt 2020. Coup du hasard :
c’est a nouveau 'Estonie qui S’est invitée dans nos coeurs avec larrivée de Marten,
ce jeune gars souriant plein d’énergie. Durant presque un an, nous avons partagé
notre quotidien, nous lavons vu grandir et mlrir et surtout nous nous sommes
amusés ! Marten a pris une place indicible dans nos cceurs et dans notre famille.
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Ces deux années passées aux cOtés de nos «
poussins estoniens » ont été de réelles tempétes
émotionnelles... et c’est pourquoi nous avons dé-
cidé de faire une pause apres le départ de Marten.
Cette année-la, les contacts se sont maintenus,
les appels « longue distance » ont occupé cer-
taines de nos soirées et puis la décision a été prise
: « Allons a leur rencontre cet été, chez eux, en
Estonie !'».

C’est donc en juillet 2022 que nous sommes arri-
vés a Tallinn. A notre plus grande surprise, Birgit
et Marten nous attendaient a l'aéroport. Notre fa-
mille était a nouveau réunie. C’est avec une émo-
tion intense que nous nous sommes pris dans les
bras et que nous avons commencé notre beau
voyage.

Pendant deux semaines, ils nous ont fait décou-
vrir leur culture et leurs traditions. Nous avons
rencontré les membres de leur famille respective
qui nous ont accueilli avec générosité et que nous
remercions sincerement. Et surtout, nous avons
pu, le temps d’un instant, rattraper le temps per-
du. Parler. Rire. Partager. Danser. Une bulle ra-
fraichissante remplie de découvertes, d’é¢changes
et d’amour tout simplement. C’est aussi a ce
moment-la, avec eux, que nous avons décidé
d’agrandir notre famille YFU.

En effet, quelques semaines plus tard, nous ac-
cueillerons Lenz... le troisiéme de la « fratrie ».
Etre avec Birgit et Marten nous a rappelé & quel
point cette aventure est tout simplement belle.

Les « au revoir » avec notre Bibi et notre Biloute
furent, nous ne le cachons pas, déchirants. Mais
nous en sommes certains, ils feront toujours par-
tie intégrante de notre famille. Des moments de
vie partagés ensemble, il y en aura encore beau-
coup!

Birgit, Marten : MERCI pour tout. Merci a vous et
vos familles pour votre accueil. Merci pour vos
sourires. Merci pour ces belles découvertes. Mer-
ci pour ces moments magiques.

On vous aime sincérement.

Vos papas belges.

YFU NEWS 94 > janvier, février, mars 2023 7



8

ACTU YFU

Marché de Noél a Cologne

Samedi 16 décembre, nos étudiants internationaux se sont retrouvés a la gare de
Liége des 8h3o pour le départ du bus, affrété par les bons soins du bureau YfU, afin
de se rendre sur le marché de Noél de Cologne, en Allemagne.

UN TOUT GRAND MERCI A TOUTES NOS FAMILLES QUI ONT HEBERGE la veille, ceux
et celles qui n'auraient pas pu étre a ce rendez-vous matinal le jour-méme !!

La journée a débuté dans la bonhomie habituelle des retrouvailles des 33 étudiants
et de leurs parrains/marraines, alumnis et nos déléguées régionales Isabelle, Darie
et Vinciane. Ces deux heures de route ont permis les papotes tellement appré-
ciées, avant d’arriver sous le soleil, au pied de la cathédrale de la ville d’un des plus
grands marchés de Noél.

Premiére étape: les toilettes! (¢ca tombe bien, elles sont situées juste a cété de la
cathédrale), avant d’entamer la partie la plus sportive de 'escapade: la montée des
centaines de marches de sa tour (activité non-obligatoire, bien sir!) pour apprécier
la vue plongeante sur le Rhin et les premiéres places du marché, déja

envahies par les promeneurs (sans oublier en passant, les pigeons et les cloches
impressionnantes par leur taille et leur gong!).

Le groupe s’est ensuite librement disséminé sur les places et dans les rues de la
ville, pour profiter de l'ambiance et de la frénésie des courses de Noél, chacun a sa
maniére. Brochettes, boudins, Reibekuchen (pommes de terre) et compote pour les
affamés; patisseries et café pour les coups de fatigue.

Chaque échoppe des marchés offraient leurs spécialités : tricots pour les frileux,
chapeaux et casquettes, bijoux et décorations en tout genre, nougats et biscuits
pour les sucrés. Tout le monde était & ’heure au rendez-vous de 16h, pour partager
un vin ou chocolat chaud, dans une foule de plus en plus grande qu’il fallut traver-
ser sans perdre un seul de nos canetons, pour rejoindre le bus ol nous attendait
Joseph, notre chauffeur attentionné, pour nous ramener en Belgique.

Ce fut une belle journée de découvertes et retrouvailles, dans 'atmosphére toujours
sereine de YFU et nous félicitons tous les participants pour avoir contribué si posi-

tivement a la promenade!

Darie
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Du nouveau dans l’équipe !

Chez YFU Bruxelles-Wallonie : Naélle Cristofalo

Coordinatrice des programmes belges

Ca y est, cela fait déja un peu plus d’un mois que je fais partie de [‘équipe YFU
Bruxelles-Wallonie pour mon plus grand plaisir. Et nouvelle arrivée dans l'équipe
oblige, il est maintenant temps de vous raconter mon parcours, comment jai finale-
ment atterri dans cette organisation de jeunesse.

Ma relation avec les organisations de jeunesse a commencé il y a bien longtemps
puisque dés l'dge de 6 ans, mes parents ont eu la merveilleuse idée de m’inscrire dans
le scoutisme. C’est peut-étre l'une des choses pour laquelle je suis la plus reconnais-
sante. J'y ai rencontré mes meilleurs amis, j’y ai appris la vie en groupe, l‘autonomie,
la débrouillardise. J'y ai passé plus de la moitié de ma vie, c’est donc tout naturelle-
ment que jenvisageais ma vie dans un milieu similaire.

Jai néanmoins eu un parcours scolaire peu commun. Jai tout d'abord obtenu un
dipléme en tant qu'assistante sociale, un peu par dépit, ne sachant pas exactement
quoi faire de ma vie mais toujours en voulant travailler avec 'humain. Jai donc eu
plusieurs expériences durant mes stages, mais je ne me suis jamais sentie épanouie.
La difficulté du terrain, faire face aux injustices sociales, étre confrontée aux problé-
matiques de ce milieu me laissaient un godt amer.

C’est pourquoi jai alors décidé de me lancer dans la poursuite d’un master en Com-
munication a finalité médiation culturelle et relation aux publics. Avec cette forma-
tion, j'ai pu découvrir de nouveaux horizons. J'ai eu notamment l'occasion de cocréer
un escape game dans le cadre de ['un de mes stages, qui a finalement été le sujet de
mon mémoire. Jai donc été amenée a étudier le public, ses réactions et comporte-
ments face a ce jeu, jai compris entre autres 'importance du lien créé entre un parent
et son enfant via le jeu et l'expérimentation.

Aprés lobtention de mon dipléme, j'ai malheureusement été confrontée a la difficulté
rencontrée par beaucoup a la suite du confinement. Le milieu culturel ayant été parti-
culierement touché, j'ai donc été contrainte de faire usage de ma premiere formation.
Le milieu social ayant toujours été en recherche de travailleurs sociaux, jai donc pris
la décision de travailler au CPAS de Liége dans [aide sociale générale. Méme si mon
parcours chez eux a été bref, j’y ai fais mes armes, j'ai di affronter les réalités de ter-
rain, mais j'ai également été surprise de la bienveillance et de l'accueil des personnes
qui parfois ont vécu les pires horreurs. C'est aprés étre allée au bout de mes capacités
mentales face aux difficultés de ce milieu que jai décidé de me rediriger vers mes
premiers amours, a savoir, la jeunesse.

C'est ainsi que je me suis enfin retrouvée dans cette magnifique équipe, accueillante,
souriante et bienveillante quest [‘équipe de YFU Bruxelles-Wallonie. Préte a relever
de nouveaux défis, a participer avec le cceur a [élaboration de nouveaux projets et a
permettre aux jeunes de vivre leur plus belles expériences.
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ACTU YFU

Pauline Winant

« Les avantages sont vraiment
I’équipe, Plambiance au sein du

bureau. »

Pourquoi avoir postulé chez YFU
Bruxelles-Wallonie asbl ?

Je suis moi-méme partie aprés ma 6e
année secondaire en immersion linguis-
tique et par la suite, jai toujours navi-
gué dans les sphéres internationales.
Je me suis beaucoup investie dans une
association qui s’appelle ESN (Erasmus
Student Network) ou on accueillait et
organisait des activités tout au long
de lannée pour les Erasmus en haute
école et université. Je suis aussi partie
2 fois grace au programme Eramus. La
premiére était dans un cadre scolaire
au Portugal, la deuxiéme fut pour réali-
ser un stage en Grande-Bretagne.
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Postuler chez YFU reste dans la conti-
nuité de mon parcours. C’est un projet
auquel je crois a 100%.

Depuis quand exerces-tu ta fonction
de responsable marketing ?

Cela fait bientdt 9 mois que jexerce
cette fonction. Juste le temps de
m’ajuster, de bien comprendre le fonc-
tionnement interne a YFU et tous les
tenants et aboutissants. Mais jen ap-
prends encore tous les jours.

Comment s’organise une journée de
travail type ? Et comment varie-t-
elle au cours de Pannée ?

Chaquejournée de travail est différente.
Cela peut étre une séance info dans une
école, une séance info au sein d’une
commune, un salon comme le SIEP, un
festival afin de toucher un de nos pu-
blicscibles. Les événements dépendent
vraiment de la période de lannée.

Si je mai aucun événement, je suis au
bureau pour effectuer du travail de
fond : organiser les prochains éve-
nements, répondre aux demandes,
prendre contact avec les journalistes,
mettre en place le matériel marketing,
mettre la brochure en place, etc.

Quelles sont, a ton avis, les qualités
personnelles et les compétences at-
tendues dans ta fonction ?

De lorganisation, de la motivation et
étre sociable.

Quelles études as-tu faites pour tra-
vailler chez YFU ?

Jai réalisé des études de communica-
tion avec une spécialisation en gestion
et promotion.

Et jai effectué beaucoup de stages
(cela veut dire plus d’expériences) lors
de mes études, ce qui m'a aidé a appré-
hender avec plus d’aisance le monde
du travail.

Quelles langues pratiques-tu dans
Uexercice de ton métier ?

Le francais reste la langue principale
mais l'anglais arrive en 2°™ position.

Quels sont les avantages et les in-
convénients de ton métier ?

Les avantages sont vraiment léquipe,
lambiance au sein du bureau et la di-
versité du travail.

Je dirais que linconvénient se place
surtout sur les heures de route. Je fais
beaucoup de séances infos, aussi bien
pour la recherche de familles d’accueil
que pour la promotion de nos pro-
grammes immersion, partout en Wal-
lonie pour pouvoir toucher notre public
au maximum.

Qu’est-ce que tu aimes le plus dans
ton métier ?

Jaime que chaque jour ai son lot de
taches différentes. Chaque journée est
différente.

Une anecdote a nous raconter ?

Jai découvert YFU grace a un concours
de circonstance. A cette époque, je
n’étais pas trés heureuse dans mon tra-
vail, j'avais besoin de changement. Je
suis allée voir la « cité des métiers », qui
m’a conseillé de faire du volontariat et
m’a donné, en plus, une liste d’associa-
tions qui serait en accord avec mes va-
leurs. Jai découvert YFU grace a cette
liste. Je me suis tout d’abord inscrite
pour étre volontaire, j'ai méme passé
un entretien. Ce n’est que quelques
jours aprés cet entretien que Sophie
m’a appris qu’ils cherchaient quelqu’un
pour le marketing. Jai pris cette inter-
vention pour un coup du destin et jai
envoyé mon cv.

Comment vois-tu ton travail évoluer ?
Au fil des années, les postes de marke-
ting et de communication au sein des
sociétés sont devenus de plus en plus
incontournables , notamment grace a
internet, aux réseaux sociaux, etc. la
communication externe et interne, la
réputation, lomniprésence en ligne est
devenue une partie intégrante d’une
société.

Clest dailleurs maintenant indispen-
sable. C’est trés important d’étre a jour,
nos concurrents ne nous attendront
pas. De plus, avec le covid, les séances
infos en ligne sont trés populaires. Je
fais de plus en plus de séances infos
individuelles sur Zoom et je pense que
cela deviendra la norme.

La technologie et les réseaux sociaux
sont déja omniprésents et cela va s’ac-
centuer dans le futur.
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ACTU YFU

Pour 2023,
YFU Bruxelles-Wallonie

réduit son empreinte

écologique !

Notre YFU News exclusivement en ligne

Pour recevoir votre YFU News par voie électronique, vous pouvez dés a présent nous

communiquer votre adresse e-mail via : promedia@yfu-belgique.be

Aprés de nombreuse années d’édition de notre YFU News, dans un soucis d’éco-
logie nous passons pour 'année 2023 au format numérique !

En ces temps de prise de conscience environnementale, nous sommes tous ap-
pelés a étudier nos modes de consommation, notre dépense énergétique, notre
empreinte écologique, afin de prendre soin de notre planéte...

Repas de Noél avec le Bureau et le CA

Comme chaque année, les membres du bureau et de CA se sont réunis pour
échanger autour d’un bon repas la traditionnelle cacahuéte de Noél. Pour ceux
qui ne connaissent pas, «la cacahuéte» est un échange de cadeau. On tire au sort
le nom de la personne a qui nous aurons le plaisir d’offrir une petite surprise.

Un tres bon moment de convivialité et d’échanger sur cette belle année écoulée.

Nous vous souhaitons a toutes et tous une trés bonne année 2023 ! Que cette an-
née soit remplie de projets, d’aventures, de découvertes et d'amour.

OZONE

La nuit derniére,
Jai fait un réve.
Etrange vision,

D’un futur en fusion.
Mon virtuel fils,

Qui cherchait un lys
Disant : « papa,

Jai lu que cette fleur existat »

Dis-donc papa,
LAmazonie c’est quoi ?
Les éléphants
Ont-ils vécu longtemps ?
Le nucléaire,
Qu’a-t-il tant fait pour plaire ?
Et Tchernobyl,
Que fait-on pour leurs « débiles » ?

Tiens donc papa,

Les billes de bois

De nos tropiques

Ont-elles flambé comme le fric ?

Terre manganése,

Terre congolaises,
Diamants cuivre, or

Arraché du sol sans remords

Je me suis vu disant « Mouff »
A tous les amoureux du vert.

Me revoyant chantonnant « Mouff »
A ceux qui pleuraient pour 'Ozone.

Lyro ( Amour, Enseignement, Poésie)
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Agenda

JANVIER

Mercredi 4 Séance d’information - 15h a 17
Rue de la Station, 73-75 - Ans

Mercredi 11 Séance d’inforamtion - 13h a17h
Rue du rond point 294 - Chimay

Mercredi 25 Séance d’information Mundo-n- 13h30 a4 17h30
Rue Nanon 98 - Namur

FEVRIER

Mercredi 1 Séance d’information - 15h 417
Rue de la Station, 73-75 - Ans

Samedi 11 Salon du jeune voyageur de Waterloo
Rue Francois Libert 28, 1410 Waterloo

Mercredi 15 Séance d’information - 13h30 - 17h
Av. des Fréres Haeghe 32, 7500 Tournai

MARS

Mercredi 2 Séance d’information - 15h a17

Rue de la Station, 73-75 - Ans
Vendredi 10 & SIEP Namur - 10h 218h
samedi 11 Namur Expo - Avenue du Sergent Vrithoff 2, Namur
Vendredi 17 & SIEP Mons - 10h a18h
samedi 18 Lotto Mons Expo - Avenue Thomas Edison 2, Mons
Vendredi 24 & SIEP Liége - 10h 218h
samedi 25 LaFabrik Rue Pierre-Joseph Antoine 79, Herstal
Vendredi 31 Objectif métier - gh a 20h30

Halle aux Foires de Libramont
Pl. Communale 5-7, Libramont-Chevigny

Si vous ne souhaitez plus recevoir le YFU News, vous pouvez vous désabonner
en envoyant un email a Padresse : promedia@yfu-belgique.be
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